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Autorka ksigzki pt. , Stodki swiat Ewy Wachowicz” nie wyobraza sobie zycia bez
stodyczy. Podkresla z duma, ze przywigzuje duzg uwage do nich. Od
najmiodszych lat swéj warsztat szlifowata dzieki przepisom babci, mamy, a dzieki
pomocy brata Artura mogta jg praktykowad.

Ksigzka sktada sie z VI rozdziatdw nastepujacej tresci:

I: Moje najwazniejsze desery: Ciasteczka stoneczka, zebra, karpatka, ciasto
boréwkowe, jabtko pieczone, tort czekoladowo - kokosowy, szarlotka na
kruchym ciescie, rolada orzechowa, babeczki czekoladowe- muffinki.

IT: W rodzinnym domu: Grzybki, ciasto Krysia, tort prezydent, babeczki z
owocami, placek kawowo - orzechowy, kreméwka kokosowa, rolada jabtkowa,
babka piaskowa.

III: Z telewizyjnego ekranu: Sernik z budyniem, sernik z rosg, ptongce gruszki,
chlebek bananowy, ciasto z cukinig, orzechowiec, tort orzechowy, tort kokosowy,
knedle z morelami, rozki péffrancuskie z rézg, piernik miodowy, sernik
pomaranczowy, torcik biato - czerwony.

IV: Dla najmtodszych smakoszy: Nalesniki z serem i brzoskwiniami, gofry,



biszkopt z galaretka i brzoskwiniami, placek tarty, ciasteczka serowe z jabtkiem,
mus czekoladowy, bananowiec.

V: Tradycja: Paczki, babka drozdzowa, ciasto drozdzowe ze sliwkami, makowiec,
mazurki, WZ, bezy, piszynger, eklery, miodownik, pascha.

VI: Podroze: Tort Sachera, tort Czarnolas, strudel jabtkowy, tarta cytrynowa,
tarta z jabtkami, omlet carski, tort marcepanowy.

Ksigzka zawiera przepisy na stodkosci, ktére stanowig prawdziwg uczte dla osob
interesujacych sie stodkim smakiem ciast. Do kazdego przepisu autorka wplotta
historie zwigzang z jej dziecinstwem oraz porady, ktére prezentujg wiedze
podkreslajacg znajomos¢ kazdego regionu polskiego lub zagranicznego.

Ciasta na, ktére warto, zwrdci¢ uwage w tej ksigzce sg, nastepujace:

karpatke, torcik orzechowy, knedle z morelami, gofry, nalesniki, paczki, ptysie,
eklery, omlet carski, tort Sachera (tort wenecki), stanowia, doskonaty poczatek
dla 0sdb zaczynajq ksztattowac swodj warsztat kulinarny.

Ksigzka zawiera piekne wykonane zdjecia przez krakowskiego Grzegorza
Kozakiewicza ciast, tortéw. Posiada twardg oprawe, 200 stron.

Zapraszam Cie czytelniku do zapoznania sie z tq ksigzkg kulinarng autorstwa Ewy
Wachowicz, ktora zostata pieknie wydana przez Wydawnictwo Promiss - Ewa
Wachowicz.



