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Ksigzka pt. ""Nie ma jak u mamy. Kuchnia polska" autorstwa Pani Ewy Aszkiewicz
to prawdziwe polskie krolestwo odkrywania na nowo smakoéw.

Ksigzka sktada sie z 6 rozdziatow:

Zupy
Przystawki

Miesa i ryby

Dania maczne z ziemniakow i kasz
Dania z warzyw

Stodkosci, przetwory, nalewki

Ok wNE

Stowo wstepne od autorki powinno zachecié¢ do przeczytania tej ksigzki, gdyz
oparta jest na wspomnieniach, jakie spedzata w magicznym miejscu, w ktérym
spedzata swoje dziecinstwo, a stanowita dla niej prawdziwy raj kuchenny.

Kazdy z Czytelnikdw zapoznajac, sie z tg kulinarng ksigzkg wspomni, z mitg
checig Nie ma jak u mamy, gdy sprdbuje tychze smakotykow.

Zwrodcitam szczegdlng uwage na nastepujace przepisy autorstwa Pani Ewy
Aszkiewicz, ktore kuszg estetycznym wygladem oraz prostym ich



przyrzadzeniem: jajka faszerowane rzezuchq, jajka faszerowane pieczarkami,
domowy przepis na majonez, borowiki na grzance, sos staropolski ze swiezych
grzybdw, staropolska zupa " Nic", zupa krem szparagowy, zupa krem selerowy,
zupa szpinakowa, barszcz czerwony, kiszenie burakéw ¢wiktowych, zupa
ziemniaczana, bigos staropolski, pieczona szynka, sznycelki rybne, ziemniaczane
knedelki, nalesniki z zascianka, farsz do pierogéw ruskich, krokiety orzechowe,
kalafior zapiekany z zapiekankami, staropolski piernik z bakaliami, paczki
domowe, rolada czekoladowe, tort Sachera, babka piaskowa luksusowa, dzem
truskawkowy, powidta ze $liwek wegierek, sok z malin wystawny.

Prawdziwe bogactwo smakdw, aromatéw, opowiedziane anegdotami zostato
przez autorke w sposéb zachecajacy do przyrzadzenia przepisu znajdujacego sie
na famach pieknie wydanej ksigzki, w ktérej mozemy odkry¢ na nowo polskg
kuchnie.

Twarda oprawa, na ktérej zostat zaprezentowany talerz z potrawg, Wydawnictwo
Publicat, Poznan, 2013.

Zapraszam z mitg checig do kuchni Pani Ewy Aszkiewicz.



