Cukiernia kosmetyczna
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" Cukiernia kosmetyczna" autorstwa Pani Adriany Sadkiewicz to ksigzka
opowiadajaca o Swiecie kosmetykdéw naturalnych.

W ksigzce tej znajdziemy, wiele informacji na temat jak mozna samemu wykonacd
zapach, porady dotyczace jak robienia zakupdw sktadnikéw na olejki, badz
stoiczki, opakowania, sole, przyprawy, ziofa.

Waznymi akcesoriami do wykonania przepisu cukierniczego sg akcesoria, miary
do przygotowania przepisu, higiena, srodki ostroznosci, okres Swiezosci, olejki
eteryczne i zapachowe.

Przepisy kosmetyczne zostaty podzielone na 8 rozdziatdéw nastepujacej tresci:
babeczki, na patyku, owoce, czekolada i kakao, stodkosci, zabawy z dzieémi,
Swieta.

Przepisy warte przyrzadzenia sg nastepujace: babeczka kapielowa z kremem po
polsku, babeczka kgpielowa - serniczek truskawkowy, kgpielowe lizaki
czekoladowe, musujace lody cynamonowo- kakaowe do kapieli, masetko
truskawkowe, masetko kawowe, masetko waniliowe, kokosowe mydetko
kapielowe, pralinki dla dzieci, lodowe torciki kgpielowe, babeczka kapielowa
gwiazdkowa.



Pani Adrianna Sadkiewicz precyzyjnie prezentuje swojgq wiedze na temat
kosmetykdéw naturalnych.

Wskazuje po kolei, jakie czynnosci ma wykonac¢ Czytelnik, ktory chce sprobowac
sam podja¢ prébe zrobienia przepisu z jej ksigzki. Podaje czas na przygotowanie
kosmetyku, jak przechowac i wyjasnia, do czego stuzy kazdy kosmetyk i ile
produktu sie uzyska w momencie, gdy sami go wykonujemy.

Najwazniejsza jest na koncu dobra zabawa z kosmetykami naturalnymi, ktére
bedg stanowity przyjemnosé, w momencie, kiedy bedziemy mogli sami je
skomponowac za pomocg przepisow zawartych na tamach tej ksigzki.

Tekst zostat napisany jezykiem zrozumiatym oraz zastosowana jest przejrzysta
grafika.

Autorka w umiejetny sposéb dzieli sie swoim doswiadczeniem i chce, przedstawic
Czytelnikowi warto, jest zastosowac naturalne kosmetyki.

Dodatkowym elementem, ktéry zacheca, aby miec te ksigzke, sq zdjecia
naturalnych kosmetycznych.

Twarda oprawa, a na tle niebieskiego obrusu zaprezentowane sg babeczki
kosmetyczne, s. 176, Wydawnictwo Publicat.

Polecam te ksigzke wszystkim tym Czytelnikom, ktérzy uwielbiajg dbac¢ o swoje
ciato w chwili relaksu.



